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THANH PHO HO CHI MINH 
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TDTT HUYEN BLNH CHANH 

S: 127 /KH-NKTDTTBC 

CONG HOA XA HO! CHU NGHA VIT NAM 

thc 1p - Ttr do - H,nh phác  

Thành phd H ChI Minh, ngày 11 thông 9 nãm 2023 

KE HOACH 

Thirc hin chtrong trInh nhà trtrô'ng ngoài giô' chInh khóa 

Nãm hoc: 2023-2024 

Can cz' Thông tu Sd 32/2020/TT-BGDDT ngày 15 thông 09 nàm 2020 Cloy 

dyc và Dào tgo ban hành Diu lê tru'àng trung hQc ca so', trzthng trung hQc phó 

thông và tru'&ngphd thông cO nhiu c4p hQc; 

Can cii' Nghj quydt soX 04/NQ-HDND ngày 12 tháng 7 nãm 2023 cüa Hi dong 

nhán dan Thành phd H ChI Minh ve ban hành Nghj quyê't quy d.inh các khothn thu 

và mc thu, co' ché' quán 1)5 thu chi dô'i vO'i các djch vy phyc vy, ho trq hoçzt c/'c5ng 

giOo dyc cza cci so' giOo dyc cong 1p trên dja bàn Thành phd Hd ChI Minh nãm 

hQc 2023 - 2024; 

Can ct'c Hu'O'ng dOi sd 4647 /KH-SGDDT ngày 24 thông 8 nãm 2023 cia So' Giáo 

dic và Dào tço v thyc hin Chzwng trmnh nhà tru'ông ngoâi già c/i/nh khóa nãin /ic 

2023-2024; 

Can ci KI hoich sd 1 03/KH-NKTDTTBC ngày 05 tháng 9 nàm 2023 cia trtO'ng 

THPT Náng khiê'u TDTT huyqn BInh Chánh v Ke hoqch giáo dyc nám hQc 2023-2024 

Tru?yng THPT Nang Khiu TDTT huyn BInh Chánh xây drng K hoch thirc hin 

chuo'ng trInh nhã trixing ngoài gi chInh khóa (Chuo'ng trInh nhâ trng) närn hpc 2023-

2024 nhr sau: 

1. Myc dIch, yêu cu 

Chuong trInh nhà trueing duçic trin khai thrc hin nhm mc tiêu gii1p h9c 

sinh phát trin nhtrng phm cht, nãng hrc cn thit di vó'i ngtthi lao dng, 5  thirc 

vã nhân cách cong dan; khã nãng tçr h9c và ' thirc h9c tp suôt dô'i; khá nfl IçII 

ch9n ngh nghip phCi hçp vci nãng hrc và sâ thIch, diu kin và hoàn cánh cüa 

ban than d tip tçic hpc [en, hçc ngh hoc tham gia vào cuc sng lao dng; khá 

nãng thIch i1rng vO'i nhirng di thay trong bi cänh toàn câu boa và cách mang cong 

nghip mdi. 

Chucrng trInh nhà trithng khi du'ccc t chirc thirc hin phái dap t'ng cac yêu 

câu: 
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- Tuân thu theo qui djnh cüa Lust giáo dijc, Diêu 1 cüa trisè'ng trung h9c Va 

gop phân thirc hin tot miic tiêu cüa Chiicmg trInh giáo diic ph thông Quc hôi 

khóa 13 xác dnh qua Nghj quyêt sO 88/2014/QH13: "DM mOi ni dung GDPT 

theo huOng tinh gián, hin dai,  thit thirc, phü hçip vci lüa tuM, trInh d và djnh 

hithng ngh nghip; tang thirc hành, 4n diing kin thüc vào thirc tin, tIch hçp cao 

& các lap hpc d.rOi và phân hóa dAn & các 1&p h9c trén"; 

Chrang trInh nhâ tnr?Yng ducic xây drng dam bão s1r tham gia tir nguyen cüa 

hçc sinh, sir dng thun cüa cha mc h9c sinh vã phili hcip v&i diu kin th chirc thirc 

hin ciia nhà tru&ng; 

Vic thu, chi, quân 1, sir dng các khoân dóng gop cüa h9c sinh và cha mc 

h9c sinh tiir Chuong trmnh nhâ tru&ng tuân thu các qui djnh v thu chi tài chinh cüa 

Sâ GDDT. 

II. Ni dung các chuong trInh nba trtrô'ng. 

1. T chuc dy hQc Tin hçc theo chun quôc tê. 

T chirc day hçc Tin h9c theo chuAn quôc tê theo các rnô hInh day hçc tIch 1p, day 

h9c tang cuong Tin h9c cho h9c sinh các khM và day hc trong chuong trinh nhà trung, 

dc Ip vâi chircxng trmnh Tin h9c ph thông trên co sâ dáp 1rng nhu cAu, t1r nguyen cüa 

h9c sinh và sr dng thuri cüa cha mc hQc sinh. 

Chuang trInh duqc triên khai cii th nhu sau: 

-Kh6i 10: 

Di.ra chiiang trinh MOS Word 2016 vào t chirc giãng dy vao cui tuAn cho các 

h9csinhkhM 10. 

-> Mc dIch trang bj k5 nãng, kiên thuc ye Word theo chun Quc t MOS cho các 

em. 

-Khôi 11,12: 

Hçc sinh cO th däng k chixong trInh MOS Word 2016, chtxang trInh MOS Excel 

2016, chuang trInh MOS PowerPoint 2016 dup'c to chtirc vao cuoi tuân. 

-> Mic dIch d4 trang bj k näng, kiEn thuc theo chuAn Tin h9c Quc t MOS cho 

các em sau nay khi ra tnrOng. 

Cuéi näm hoc 2023-2024, phi hcp vâi cong ty JIG dê to chuc k' thi chung chi Tin 

h9c quc t cho hçc sinh. 

2. Tang cLr&ng tiéng Anh, dty hQc tiêng Anh vOl ngu'O'i ntrOc ngoài 

Can cir van ban 2234/GDDT-TrH ngày 22 thang 6 näm 2017 cua Sâ Giáo diic và 

Dào tao  v huàng dn các trung THCS, THPT CO giãng day  chuong trinh ntrâc ngoài, 

chwxng trinh Vit Nam bang ting nuâc ngoãi, nhà trung xây drng k hoach v vic 

trin khai các chuang trinh ngoi ng0 b trç 
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Hiu truâng chi d?o  và chju trách nhirn thijc hin dy dü Chucmg trinh GDPT hin 

hành, giao nhim vi cho t Ting Anh rà soát các ni dung giáo trInh, tài 1iu giãng day; 

chi sir dung giáo trinh dã duc thArn djnh, duc phép xut ban và khong vi phrn các quy 

dinh và các van bàn hixOng dn cia cac c quan quàn 1 giáo dc. T.ng ciing dãnh giá 

theo chun quc t. 

Nhà trix6ng phi hçrp vài trung tarn Anh ngQ Mai Lam, giáng dy ting Anh bàn ngtt 

cho hoc sinh khi 10, 11 kt hop vi chuong trInh GDPT 2018 vOi thOl lung 2 tiêtltuãn. 

Kinh phi thOa thun vOi cha mc hçc sinh khôi 10, 11. 

3. Hot dng giáo dic k5 näng sang 

Trong narn hQc 2023 — 2024, nhà trumg phi hqp vOi H9c vin Mettasoul thirc hin 

các chuyên d giáo ditc k näng sng cho h9c sinh kh& 10 vã 11, cci th nhu sau: 

STT 

Chuyên dé 

k5 näng 

song 

Thai gian 

thic hin 
Ni dung Mic tiêu 

K näng Vuçlt 

qua các khó 

- Các phi.xcing pháp hQc tp hiu 

qua i bc THPT; lqi Ich cia ti 

- Gip hpc sinh trang h 

mt s k57 näng irng phO 

hieu qua: k näng 1p kê 

hoch, k näng giao tip 

on hOa, k5 nãng (mg phO 

stress, 

- CO thai d tich cuc 

khän trong Tháng 
hçc 

trâc các vAn d d bjnh 

hoc tp và 9/2023 
- K näng chia sê Va giãi quyêt 

tinh (mg phó mt cách 

trong cuc 
d 

t& nht; 

song 
- TLI hL1ng nghip 

- Bit i1ii nh nh(mn 

khIa c?nh,  nhCmg giá UI 

tIch circ dê n lire vtrçit 

qua khO khãn mt cách 

tht nhât. 
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STT 

Chuyên d 

k5 nang 

song 

Thoigian 

thirc hien 
NQI dung Muc tiêu 

2 Lông biêt an 
Tháng 

10/2023 

• 
- Gia tn cua ban than 

-Giatrcualongbiêtan 

- H9c each biêt an cuc song 

nay 
... ,. 

- Biêt an cac moi quan h 

quanh ta 
• . . 

- Trai nghiçm noi lâi cam an 
• . 

cha mc, thây cô va ngthi khãc 

- H9c sinh hiu th nào 

là bitt an, biu hiên cüa 

lông bit an và s1.r c.n 

thit cüa vic rèn 1uyn 

lông bit an 

- H 9 c sinh bitt nOi lO'i 

cam an ngrai khac, tir 

nguyçn lam nhung vice 

the hin sir biet an doi 
,• 

vai ngiiai than, thay Co 
. 

va mQi ngiiai 

- Giüp cho hQC sinh: Ton 
• . 

trong gia trl cua ban than 
. 

và ngi.rai khac, biet trân 

trc)ng nhQng gI clang 

thuôc v mInh,; phé phán 

nhQng hành vi vô an, 

bac bëo, vô l vOi moi 

nguYi 

3 

TrI tue cam 

xüc - Quy täc 
. . . 

giao tiêp bat 

bao cong 

Tháng 

11/2023 

- TArn quan tr9ng trI tu cam 

xüC 
, 

- Nãm vitng quy täc quan ly 

cam xuc 

- Vn drng quy täc giao tiep bat 
. 

bao dung de nang cao tn tue 

cam xüc 

- Giiip hçc sinh hiu 

di.rcrc tam quan trgng tn 

tu cam X1C 

- Giüp hc sinh näm 

ving các quy tc d 

quãn 1 cam xi'ic 

- Giup hçc sinh vn 
. . 

ding quy tac giao tiep 

bat bto dcng de nang 

cao tn tue cam xuc trong 

giao tiêp 

- Giüp h9c sinh thirc 

hành tmnh hung giao 

tip hiu qua dira trén trI 

tu cam xuc 

4 Rung dng Tháng - Giüp h9c sinh nhn 
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du dOi - 

Lam chii cam 

xiic giài tInh 

12/2023 

- Nhn bit thay di v xitc cam 

gii tInh 

- Phân bit rung dng dâu divi 

Va tjnh yeu 

- Bit cách lam chii cam xüc 

giâi tInh 

bitt nhu'ng thay dôi v 

xüc cam gio tInh 

- Giôp hpc sinh hiCu 

thuyêt tam giác tmnh yêu 

d phân bit duçc rung 

dng dAu di và tInh 

yêu. 

- Giôp hQc sinh biêt ctch 

lam chili cam xilic giii 

tInh chInh mInh 

- Gitlip h9c sinh thirc 

hành XLI ly tinh huong dë 

xây d1xng các môi quan 

h dung mirc phü hcip 

Vfi lira tuôi 

BI quy& phát 

buy sirc 

rntnh ni hrc 

- K nang 

quán 1 thai 

gian 

Tháng 

0112024 

- Trn quan tr9ng silrc mtnh ni 

lijc 

- BI quvt dé phát huy silrc 

rnanh nOi lçrc 

- liJIng ding vông trôn thói quen 

3R d tio dng hrc 

- Gitlip hQc sinh hiéu 

dirnc thrn quan trong silrc 

manh nôi Iuc 

- Gitlip h9c sinh näm 

vüng các bI quyt d 

phát huy S(LC rnlrnh ni 

Iiic 

- Giilip hpc sinh ilug 

dung vOng trOn thói 

quen (3R) dé tto dng 

1 1IC 

- Giilp h9c sinh pHI hu 

silrc mnh ni 1'c thông 

qua tInh huông thçrc t 

6 

K57 nãng lam 

vic nhorn - 

K nang tim 

kiêrn thông 

tin hpc tp 

trong thiln di 

so 

Thang 

3/2024 

- Tarn quail trpng k nãng lam 

viec nhórn 

- Biet cac phung phap lam 
, 

viçc nhorn hiu qua 

- Phat huy tinh doan ket, nang 

cao tinh than hcp tác 

- Gitlip h9c sinh hiéu rö 

tirn quan trng cia k 

nang kim ic ithom 

- Giup hpc sinli hid cac 

phirnng phap lam viec 

nhorn hiçu qua 

- Giüp hpc sinh thic. 

hanh lam viec nhoin 

nâng cao tinh than hp 

o r 
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tác 

7 

Sirc khóe 

sinh san - 

Các bnh lay 

nhirn qua 

dung tinh 

duc - K 

näng phông 

tránh xâm hai 

tinh diic 

Thang 

4/2024 

- TAm quan tr9ng sirc khôe sinh 

san 

- Nhân bi& các bnh lay truyn 

qua di.r?ing tinh due 

- Kiên thirc ye tinh due an toàn 

- Bit each Mo v sirc khôe 

sinh san bàn than 

- Giñp h9c sinh hiu 

duçic tArn quan trQng cüa 

sirc khôe sinh san 

- Giüp h9c sinh nh.n 

biêt các bnh lay truyn 

qua dr?ing tlnh dic 

- Gicip hoc sinh co kien 

thrc ye tinh duc an toàn 

- Giüp h9c sinh thirc 

hành các tInh huông bão 

v sirc khôe sinh san an 

toàn cho bàn than và 

nguii khác. 

8 

K riang rng 

phó bo hrc 

mng - K 

nAng tr gilip 

tinh thAn cho 

bn be 

Tháng 

5/2024 

- Nhn biêt hành vi bio Iirc 

mng 

- K nang sü diving mang xã hi 

an toàn 

- Nhn biêt khã nãng tng phO 

vâi nhüng nguy ca ãnh hithng 

bàn than khi scr diing không 

gian mng. 

- Giñp hQc sinh nhn 

din hành vi bao krc 

mng 

- Giiip hçc sinh có k5 

näng scr diing ming xã 

hi an toàn 

- Gip hQc sinh có khã 

näng ixng phO vâi nhQng 

nguy cc ành hi.thng dn 

bàn than khi siTr diing 

khong gian mang thông 

qua tmnh hung thirc tin. 

III. To chfrc thuc hiên. 

- Hiu truâng nhà truè'ng: thrc hin kê hoach thirc hin Chi.xang trInh nba 

trung và phi hçp vài các dan vj có lien quan d t chtrc giáng day. 

- Phó Hiu tru&ng chuyên môn: phi hcip vói các t chuyên mon có lien quan 

thârn djnh va duyt ni dung các chuong trinh. Xp thai khOa biu ngoài gRi chmnh 

khóa cho các hpc sinh dãng k' tham gia 

- Phó Hiu tru&ng phong trào: chi do Doàn Thanh niên và t Giám thj phM 

hçip quàn 1, bào dam nên nép h9c tp cüa h9c sinh, dim danh các bui hoc và 

thông báo vói giáo viên chü nhim. 
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Nol nhEin: 

- PhOng TrH Sà GD&DT; 

- Lãnh dao  nhâ truông; 

- Các don vi lien kt; 

- TTCM, Doàn the; 

- Website; 

- Luu. 

Akrj TUIT 
iAs  .. 

P4' 

üi Thiên Dao 
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- T truóng chuyên mon th Tin hoc, ting Anh, Hot dng trãi nghim: phân 

cong giáo viên trçr  giâng và giám sat các ti& dy cüa các chuong trInh có lien quan. 

- Giáo viên chü nhim: phô bin dn phi huynh h9c sinh và hpc sinh các 

chucing trinh; th chirc cho h9c sinh däng k tham gia và thông báo tInh hInh chuyên 

can cüa hoc sinh dn phii huynh h9c sinh. 

- Các dan vj phi hçip t chirc cac chi.rang trInh: thtrc hiên k hoch, ni dung 

cci the và güi den lãnh do nhà trtthng phê duyt. 

Trên day là Kê hoach thirc hin chuang trinh nba truông ngoài gi chmnh 

khóa näm h9c 2023-2024 cüa trung THPT Nàng Khiu Th diic-Th thao huyn 

Binh Chánh, toàn th viên chirc và ngui lao dng trong nhà truô'ng cam kêt chap 

hành d(mg các quy djnh trong qua trInh t chirc hot dng các chuang trInh nhà 

trtthng nh&m nâng cao cht luçing dy h9c, giáo dçic dng thai dáp trng ngày càng 

t& han yêu cu hoc tp cüa h9c sinh Va nguyen v9ng ciLia phi huynh h9c sinh./. 

Hiu trtröng 
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